Groldenermittlung
So messen Sie
richtig!

1. Messen des Brustumfangs

2. Messen der Armelléange

3. Messen der Bundweite (HUftumf.
4. Messen der GesaRweite
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5. Messen der Schrittlange
6. Messen der Korpergrofie

Messbeispiel siehe unten!

Trevirabluse Damen blau und braun

BLUSEN:
T > m = = m = ™ e = = = = Beispiel fiir die korrekte GroBRenermittiung
[Brustumfang tber Hemd 7882 | 83-86 | 8/-91 | 92-97 | 98102 | 103-107 | 108-112 | 113-117 | 118-122 | 123-127 | 128-132 | 133-137 < Messen Sie den Brustumfang iber dem Hemd, dann den Tail-
Taille 76-80 | 81-84 | 85-89 | 89-92 | 93-96 | 97-101 | 102-106 | 107-113 | 114-120 | 121-127 | 128-134 | 135-141 D A\ & lenumfang und die GesaRweite. )
Haftumfang 95-99 | 100-103 | 104-107 | 108-111 | 112-115 | 116-120 | 121-125 | 126-132 | 133-139 | 140-146 | 147-153 | 154-160 v Dann die Armellange von der Schulterkugel bis zur Handwurzel.
[Armellange 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 O\ Danach suchen Sie Ihre GrofRe aus der Tabelle!
Riickenlange 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 €D, " lhre Messungen ergeben bspw. folgende MaRe:
rmellange lang Gr. 62-108 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65 1. Brustumfang = 100
Riickenlange Lang 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 2 Taille = 95
3. Hiftumfang = 113
4. Armellange = 62

Ergibt die GroRe: 40

Diensthose Damen schwarz Di
iensthose Damen:

Beispiel fiir die korrekte GroRenermittiung

Messen Sie lhre Bundweite 4 cm unter dem Nabe und Ihre Ge-
salBweite. Zum messen lhrer Schrittlange ziehen Sie die Hose
ganz hinauf und messen zwischen den Beinen bis zur Schuhso-
lenoberkante.

Danach suchen lhre GréRe aus der Tabelle!

lhre Messungen ergeben bspw. folgende Male:

GroRe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58
Bundweite 60-64 | 64-68 | 68-72 | 72-76 | 76-80 | 80-84 | 84-90 | 90-94 | 94-98 | 98-104 |104-110(110-116 |116-122 122-128
GesdRweite 55-92 | 92-96 | 96-100 | 100-104 [ 104-108 [ 108-112 | 112-117 | 117-122 | 122-127 | 127-132 | 132-137 | 137-142 | 142-147 | 147-152
Schrittlange 78 79 79 80 80 81 81 82 82 83 83 83 83 83

1. Bundweite = 80
2. GesalBweite = 104
3. Schrittlange = 80

Ergibt die GroRe: 40

Dienstrock Damen Dienstrock Damen:

Beispiel fiir die korrekte GroBRenermittiung

Grofte 32 24 56 38 2 42 i i 48 g0 52 >4 56 58 60 Messen Sie Ihre Bundweite 4 cm unter dem Nabel und Ihre Ge-
Bundweite | 66-69 | 69-72 | 72-75 | 75-78 | 78-81 | 81-84 | 84-89 | 89-93 | 93-98 | 98-102 |102-106 |106-111|111-115 [115-120120-124 saRweite.
GesaRweite | 90-93 | 93-96 | 96-99 | 99-102 |102-105 | 105-108 [ 108-113 | 113-117 | 117-122 | 122-126 | 126-131 | 131-135 | 135-140 | 140-144 | 144-149 Dann suchen Sie lhre GroRe aus der Tabelle!
Seienlinge 52 53 54 55 55 56 56 57 57 58 58 58 58 59 59 Ihre Messungen ergeben bspw. folgende MaRe:
1. Bundweite = 82
2. Gesalweite = 107

Ergibt die GroRe: 42



