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Größenermittlung
So messen Sie
richtig!

1. Messen des Brustumfangs
2. Messen der Ärmellänge 
3. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!
Maßtabelle Mantel

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Bestimmen Sie Ihren Brustumfang (gemessen über dem Hemd), die Ärmellänge vom 
Kragenansatz und ihre Körpergröße. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße:
1. Brustumfang = 106
2. Ärmellänge = 80
3. Körpergröße = 174
Ergibt die Größe:  54-C
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Größe 36 38 40 42 44 46 48 50 52
Brustumfang über Hemd 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 98-100 100-104
Ärmellänge v. Kragenansatz   A   Körpergr. 152-168 73 74 75 76 77 77 78 79 80
Ärmellänge v. Kragenansatz   C  Körpergr. 168-184 76,5 77,5 78,5 79,5 80,5 80,5 81,5 82,5 83,5
Ärmellänge v. Kragenansatz   E  Körpergr. 184-199 80 81 82 83 84 84 85 886 87

Größe 54 56 58 60 62 64 66 68 70
Brustumfang über Hemd 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140
Ärmellänge v. Kragenansatz   A   Körpergr. 152-168 80 81 82 83 84 85 86 87 88
Ärmellänge v. Kragenansatz   C  Körpergr. 168-184 83,5 84,5 85,5 86,5 87,5 88,5 89,5 90,5 91,5
Ärmellänge v. Kragenansatz   E  Körpergr. 184-199 87 88 89 90 91 92 93 94 95


