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Messanleitung 
 

Messen der Oberweite 
Messen der Ärmellänge 
Messen der Körpergröße 
Messen der Bundweite 
Messen der Schrittlänge 
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Maßtabelle Schutzjacke

Messanleitung

1. Oberweite über Hemd 
2. Ärmellänge vom Kragen
3. Körpergröße

Maßtabelle Schutzjacke

Größe 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78

Oberweite über Hemd gemessen 70-78 78-86 86-94 94-102 102-110 110-120 120-130 130-143 143-156 156-169 169-182 169-182

60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62

64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64

66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68

Gemessene Maße

Oberweite über Hemd 98

Ärmellänge von 63

Körpergröße 174

ist Größe 44-46-C

Bestimmen Sie Ihren Brustumfang, gemessen über Hemd, dann die Ärmellänge, von der Schulterkugel bis Handwurzel.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Ärmellänge vom Kragen A Körpergr. 156-164

Ärmellänge vom Kragen B Körpergr. 164-172

Ärmellänge vom Kragen C Körpergr. 172-180

Ärmellänge vom Kragen D Körpergr. 180-188

Ärmellänge vom Kragen E Körpergr. 188-196

1

2

3

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Bestimmen Sie Ihren Brustumfang (gemessen über dem Hemd), die Ärmellänge vom 
Kragenansatz und ihre Körpergröße. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Oberweite =	 98
2. Ärmellänge =	 63
3. Körpergröße =	 174
Ergibt die Größe: 	 44-46-C

1

2

3
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Maßtabelle Schutzjacke FIREOUT®

Messanleitung

1. Oberweite über Hemd 
2. Ärmellänge 
3. Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Bestimmen Sie Ihren Brustumfang (gemessen über dem Hemd), 
dann die Ärmellänge von der Schulterkugel bis zur Handwurzel und ihre Körpergröße. 
Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Oberweite =	 98
2. Ärmellänge =	 63
3. Körpergröße =	 174
Ergibt die Größe: 	 44-46-C

Maßtabelle Schutzjacke und Fireout

Größe 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78

Oberweite über Hemd gemessen 70-78 78-86 86-94 94-102 102-110 110-120 120-130 130-143 143-156 156-169 169-182 169-182

60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62

64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64

66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68

Gemessene Maße

Oberweite über Hemd 98

Ärmellänge von 63

Körpergröße 174

ist Größe 44-46-C

Bestimmen Sie Ihren Brustumfang, gemessen über Hemd, dann die Ärmellänge, von der Schulterkugel bis Handwurzel.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Ärmellänge v. Schulterkugel  A Körpergr. 156-164

Ärmellänge v. Schulterkugel  B Körpergr.  164-172

Ärmellänge v. Schulterkugel  C Körpergr.  172-180

Ärmellänge v. Schulterkugel  D Körpergr.  180-188

Ärmellänge v. Schulterkugel  E Körpergr.  188-196

1

2

3

2

5

2.1

1

2

3

2

5

2.1
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Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!

1. Messen des Bauchumfangs
2. Messen der Schrittlänge
3. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!

1

3

2

Maßtabelle Schutzhose

1

3

2

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie Ihren Bauchumfang (Bundweite). Zum messen Ihrer Schrittlänge ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen zwischen den Beinen bis zur Schuhsolenober-
kante. Danach messen Sie Ihre Körpergröße und suchen Ihre Größe aus der Tabelle!
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Bundweite =	 95
2. Schrittlänge =	 79
3. Körpergröße =	 175
Ergibt die Größe: 	 52-54-C

Maßtabelle Schutzhose

Größe 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78

Bauchumfang 50-58 58-66 66-74 74-82 82-90 90-98 98-106 106-117 117-128 128-139 139-150 150-161

72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72

76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76

80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

84 84 84 84 84 84 84 84 84 84

88 88 88 88 88 88 88 88 88 88

Gemessene Maße 95

Bundweite 79

Schrittlänge 175

Körpergröße 52-54-C

ist Größe

Bestimmen Sie Ihren Bauchumfang, zum Messen Ihrer Schrittlänge Ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen Sie bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Schrittlänge A Körpergr. 156-164

Schrittlänge B Körpergr. 164-172

Schrittlänge C Körpergr. 172-180

Schrittlänge D Körpergr. 180-188

Schrittlänge E Körpergr. 188-196
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Größenermittlung
So messen Sie
richtig!

1. Messen der Oberweite
2. Messen der Ärmellänge 
3. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!

Maßtabelle Dienstbluse Einsatzbluse

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Bestimmen Sie Ihre Oberweite (gemessen über dem Hemd), die Ärmellänge von der Schulterkugel 
bis zur Handwurzel und Ihre Körpergröße. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Oberweite =	 113
2. Ärmellänge =	   59
3. Körpergröße =	 174
Ergibt die Größe: 	 52-54-C

Maßtabelle Dient und Einsatzblue

Größe 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78

Brustumfang über Hemd 70-78 78-86 86-94 94-102 102-110 110-120 120-130 130-143 143-156 156-169 169-182 182-195

54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54

57 57 57 57 57 57 57 57 57 57 57 57

60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63

66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66

Gemessene Maße

Oberweite 113

Ärmellänge 59

Körpergröße 174

ist Größe 52-54-C

Bestimmen Sie Ihren Brustumfang, gemessen über Hemd, dann die Ärmellänge, von der Schulterkugel bis Handwurzel.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Ärmelläbge A Körpergr. 156-164

Ärmelläbge B Körpergr. 164-172

Ärmelläbge C Körpergr. 172-180

Ärmelläbge D Körpergr. 180-188

Ärmelläbge E Körpergr. 188-196

1

3

2
1

3

2

1

3

2
1

3

2
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Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!

1. Messen der Bundweite
2. Messen der Schrittlänge
3. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!

Beispiel für die korrekte Größenermittlung bei Damen
Messen Sie Ihre Bundweite 4 cm unter dem Nabel. Zum messen Ihrer Schrittlänge ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen zwischen den Beinen bis zur 
Schuhsolenoberkante. Danach messen Sie Ihre Körpergröße und suchen Ihre Größe aus der Tabelle!
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Bundweite =	 70
2. Schrittlänge =	 75
3. Körpergröße =	 169
Ergibt die Größe: 	 40-42-B

1

2

3

1

2

3

Maßtabelle Dienst- und Einsatzhosen
Die Hose, die mit Ihnen mitwächst!
3 Größen in einer Größe vereint!

Maßtabelle Dienst- Einsarzhose

Größe 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78

Bundweite 52-64 60-72 68-80 76-88 84-96 92-104 100-112 109-124 120-135 131-146 142-157 153-168

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68

72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72

76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76

80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84

88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88

Die Hose die mit Ihnen mitwächst.

3 Größen in einer Hose vereint!

Gemessene Maße

Bundweite 95

Schrittlänge 87

Körpergröße 189

ist Größe 52-54-E

Messen Sie Ihren Bauchumfang, 5-7 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen Sie zwischen den Beien bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Schrittlänge K KG 148-156

Schrittlänge A KG 156-164

Schrittlänge B KG 164-172

Schrittlänge C KG 172-180

Schrittlänge D KG 180-188

Schrittlänge E KG 188-196

Herren

32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54

Bundweite 52-64 60-72 68-80 76-88 84-100 92-104

78-86 94-102

68 68 68

72 72 72 72 72 72

76 76 76 76 76 76

80 80 80 80

84 84 84 84

88 88 88 88

Gemessene Maße

Bundweite 70

Schrittlänge 75

Körpergröße 169

ist Größe 40-42-B

Messen Sie Ihren Bauchumfang, 4 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen Sie zwischen den Beien bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Damen Einsatz- Diensthose

Konfektionsgröße

Gesäßweite 86-94 102-110 110-118 118-126

Schrittlänge  K Körpergr. 148-156

Schrittlänge  A Körpergr. 148-156

Schrittlänge  B Körpergr. 164-172

Schrittlänge  C Körpergr. 172-180

Schrittlänge  D Körpergr. 180-188

Schrittlänge  E Körpergr. 188-196

Damen
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Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!

1. Messen der Bundweite
2. Messen der Schrittlänge
3. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!

Beispiel für die korrekte Größenermittlung bei Damen
Messen Sie Ihre Bundweite 5-7 cm unter dem Nabel. Zum messen Ihrer Schrittlänge ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen zwischen den Beinen bis zur 
Schuhsolenoberkante. Danach messen Sie Ihre Körpergröße und suchen Ihre Größe aus der Tabelle!
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße:
1. Bundweite = 95
2. Schrittlänge = 87
3. Körpergröße = 189
Ergibt die Größe:  52-54-E

1

2

3

1

2

3

Maßtabelle Einsatzhose Kärnten

Größe 34 38 42 46 50 54 58 62 66 70 74 78
Bundweite 54-58 62-66 70-74 78-82 90-94 94-98 102-106 111-117 122-128 134-140 146-152 159-165
Schrittlänge  K  Körpergr. 148-156 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68

Schrittlänge  A  Körpergr. 156-164 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72
Schrittlänge  B  Körpergr. 164-172 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76
Schrittlänge  C  Körpergr. 172-180 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
Schrittlänge  D  Körpergr. 180-188 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84
Schrittlänge  E  Körpergr. 188-196 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88
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Maßtabelle Einsatzoverall

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie Ihre Oberweite und danach Ihre Bundweite 4 cm unter dem Bauchnabel. Zum messen Ihrer Schrittlänge ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen zwischen 
den Beinen bis zur Schuhsolenoberkante. Messen Sie Ihre Körpergröße und entnehmen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Oberweite =	 114
2. Bundweite =	   97
3. Schrittlänge =	   79
4. Körpergröße = 	 175	
Ergibt die Größe: 	 52-54-C

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. Messen der Oberweite
2. Messen der Bundweite
3. Messen der Schrittlänge
4. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!

Maßtabelle Einsatzoverall

Größe 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78

Oberweite 70-78 78-86 86-94 94-102 102-110 110-120 120-130 130-143 143-156 156-169 169-182 182-195

Bundweite 50-58 58-66 66-74 74-82 82-90 90-98 98-106 106-117 117-128 128-139 139-150 150-161

72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72

76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76

80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84

88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88

Gemessene Maße

Oberweite 114

Bundweite 97

Schrittlänge 79

Körpergröße 175

ist Größe 52-54-C

Messen Sie Ihre Oberweite und Ihren Bauchumfang, 5-7 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen Sie zwischen den Beien bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Schrittlänge A Körpergr. 156-164

Schrittlänge B Körpergr. 164-172

Schrittlänge C Körpergr. 172-180

Schrittlänge D Körpergr. 180-188

Schrittlänge E Körpergr. 188-196

1

3

2

4

1

3

2

4
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Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!

1. Messen der Bundweite
2. Messen der Schrittlänge

Messbeispiel siehe unten!

Beispiel für die korrekte Größenermittlung bei Herren
Messen Sie Ihre Bundweite 5-7 cm unter dem Nabel. Zum messen Ihrer Schrittlänge ziehen Sie die Hose ganz hinauf  
und messen zwischen den Beinen bis zur Schuhsolenoberkante. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Bundweite =	 97
2. Schrittlänge =	 83
Ergibt die Größe: 	 52-54-n

1

2

3

1

2

Maßtabelle Diensthose OÖ

Damen

HerrenMaßtabelle Diensthose OÖ

Konfektionsgröße 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66

Bundweite 68-74 74-86 86-94 94-102 102-110 110-118 118-126

75,5 80,5 80,5 80,5 80,5 80,5 80,5

78,5 83,5 83,5 83,5 83,5 83,5 83,5

81,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5

Konfektionsgröße 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54

Bundweite 68-74 74-82 82-90 90-98 98-106 106-114

75 75 75 75 75 75

80 80 80 80 80 80

85 85 85 85 85 85

Die Hose die mit Ihnen mitwächst.

3 Größen in einer Hose vereint!

Gemessene Maße

Bundweite 97

Schrittlänge 83

ist Größe 52-54-n

Messen Sie Ihren Bauchumfang, 5-7 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen Sie zwischen den Beien bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Schrittlänge k

Schrittlänge n

Schrittlänge l

Schrittlänge k 

Schrittlänge n 

Schrittlänge l 
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Größenermittlung
So messen Sie
richtig!

1. Messen der Oberweite
2. Messen der Ärmellänge 

Messbeispiel siehe unten!

Maßtabelle 
Dienstbluse und Regenjacke OÖ

Beispiel für die korrekte Größenermittlung bei Herren
Bestimmen Sie Ihre Oberweite (gemessen über dem Hemd), die Ärmellänge von der Schulterkugel 
bis zur Handwurzel. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Oberweite =	 108
2. Ärmellänge =	   62
Ergibt die Größe: 	 52-54-n

1

3

2
1

3

2

1

2
1

3

2

Maßtabelle Dienstjacke und Regenjacke OÖ

Herren

Konfektionsgröße 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66

Brustumfang über Hemd 78-86 86-94 94-102 102-110 110-118 118-129 129-140

57,5 61,5 61,5 61,5 61,5 61,5 61,5

59,5 63,5 63,5 63,5 63,5 63,5 63,5

62,5 65,5 65,5 65,5 65,5 65,5 65,5

Damen

Konfektionsgröße 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54

Brustumfang über Hemd 72-78 78-84 84-90 90-96 96-102 102-108

60 60 60 60 60 60

62 62 62 62 62 62

64 64 64 64 64 64

Gemessene Maße

Oberweite 108

Ärmellänge 62

ist Größe 52-54-n

Bestimmen Sie Ihren Brustumfang, gemessen über Hemd, dann die Ärmellänge, von der Schulterkugel bis Handwurzel.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Ärmellänge k

Ärmellänge n

Ärmellänge l

Ärmellänge k

Ärmellänge n

Ärmellänge l
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Maßtabelle Dienstkleidung Jugend Tirol

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. Messen der Oberweite
2. Messen der Ärmellänge 
3. Messen der Körpergröße
4. Messen der Bundweite
5. Messen der Schrittlänge

Messbeispiel siehe unten!

Artikel Nr. 1810: HOSEN TIROL

Größe 28-30 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62

Bundweite 37-44 44-52 52-60 60-68 68-76 76-84 84-92 92-100 100-108

52 52 52

56 56 56

60 60 60

64 64 64

68 68 68

72 72 72 72 72 72 72 72

76 76 76 76 76 76 76 76

80 80 80 80 80 80

84 84 84 84 84 84

88 88 88 88 88 88

Messen Sie Ihren Bauchumfang, 5-7 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen Sie zwischen den Beien bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Gemessene Maße

Bundweite 66

Schrittlänge 59

Körpergröße 134

ist Größe 40-42-2

Artikel Nr. 1710: JACKE TIROL

Größe 28-30 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62

Oberweite über Hemd 62-70 70-78 78-86 86-94 94-102 102-110 110-118 118-126 126-135

41

44

47 47 47 47 47 47 47 47

50 50 50 50 50 50 50 50

53 53 53 53 53 53 53 53

56 56 56 56 56 56 56 56

59 59 59 59 59 59 59 59

62 62 62 62 62 62

65 65 65 65 65 65

68 68 68 68 68 68

Gemessene Maße

Oberweite 76

Ärmellänge 55

Körpergröße 162

ist Größe 32-34-A

Messen Sie den Brustumfang über das Hemd und die Ärmellänge von der Schulterkugel bis Handwurzel.

Bestimmen Sie die Körpergröße

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle

Schrittlänge -5 KG 110-114

Schrittlänge -4 KG 114-122

Schrittlänge -3 KG 122-130

Schrittlänge -2 KG 130-148

Schrittlänge -1 KG 148-156

Schrittlänge A KG 156-164

Schrittlänge B KG 164-172

Schrittlänge C KG 172-180

Schrittlänge D KG 180-188

Schrittlänge E KG 188-196

Ärmellänge -5 KG 110-114

Ärmellänge -4 KG 114-122

Ärmellänge -3 KG 122-130

Ärmellänge -2 KG 130-148

Ärmellänge -1 KG 148-156

Ärmellänge A KG 156-164

Ärmellänge B KG 164-172

Ärmellänge C KG 172-180

Ärmellänge D KG 180-188

Ärmellänge E KG 188-196

Artikel Nr. 1810: HOSEN TIROL

Größe 28-30 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62

Bundweite 37-44 44-52 52-60 60-68 68-76 76-84 84-92 92-100 100-108

52 52 52

56 56 56

60 60 60

64 64 64

68 68 68

72 72 72 72 72 72 72 72

76 76 76 76 76 76 76 76

80 80 80 80 80 80

84 84 84 84 84 84

88 88 88 88 88 88

Messen Sie Ihren Bauchumfang, 5-7 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen Sie zwischen den Beien bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Gemessene Maße

Bundweite 66

Schrittlänge 59

Körpergröße 134

ist Größe 40-42-2

Artikel Nr. 1710: JACKE TIROL

Größe 28-30 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62

Oberweite über Hemd 62-70 70-78 78-86 86-94 94-102 102-110 110-118 118-126 126-135

41

44

47 47 47 47 47 47 47 47

50 50 50 50 50 50 50 50

53 53 53 53 53 53 53 53

56 56 56 56 56 56 56 56

59 59 59 59 59 59 59 59

62 62 62 62 62 62

65 65 65 65 65 65

68 68 68 68 68 68

Gemessene Maße

Oberweite 76

Ärmellänge 55

Körpergröße 162

ist Größe 32-34-A

Messen Sie den Brustumfang über das Hemd und die Ärmellänge von der Schulterkugel bis Handwurzel.

Bestimmen Sie die Körpergröße

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle

Schrittlänge -5 KG 110-114

Schrittlänge -4 KG 114-122

Schrittlänge -3 KG 122-130

Schrittlänge -2 KG 130-148

Schrittlänge -1 KG 148-156

Schrittlänge A KG 156-164

Schrittlänge B KG 164-172

Schrittlänge C KG 172-180

Schrittlänge D KG 180-188

Schrittlänge E KG 188-196

Ärmellänge -5 KG 110-114

Ärmellänge -4 KG 114-122

Ärmellänge -3 KG 122-130

Ärmellänge -2 KG 130-148

Ärmellänge -1 KG 148-156

Ärmellänge A KG 156-164

Ärmellänge B KG 164-172

Ärmellänge C KG 172-180

Ärmellänge D KG 180-188

Ärmellänge E KG 188-196

4

33

5

HOSEN: Beispiel für die korrekte 
Größenermittlung
Messen Sie Ihre Körpergröße. 
Danach messen Sie Ihren Bauchumfang (Bundweite) 
5-7 cm unter dem Nabel. 
Zum messen Ihrer Schrittlänge ziehen Sie die Hose 
ganz hinauf und messen zwischen den Beinen bis zur 
Schuhsolenoberkante. 
Dann suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße:
3. Körpergröße = 134
4. Bundweite =   66
5. Schrittlänge =   59
Ergibt die Größe:  40-42-2

1

2

3

4

5

JACKEN: Beispiel für die korrekte 
Größenermittlung
Messen Sie Ihren Brustumfang über dem Hemd und 
die Ärmellänge von der Schulterkugel bis Handwurzel.
Danach messen Sie Ihre Körpergröße und 
suchen Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße:
1. Oberweite =   76
2. Ärmellänge =   55
3. Körpergröße = 162
Ergibt die Größe:  32-34-A

11

2

3
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Größenermittlung
So messen Sie
richtig!

1. Messen des Brustumfangs
2. Messen der Ärmellänge 
3. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!

Maßtabelle Jugendjacke Winter STMK

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Bestimmen Sie Ihren Brustumfang (gemessen über dem Hemd). Dann messen Sie die Ärmellänge von der Schulterkugel 
bis zur Handwurzel und Ihre Körpergröße. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Brustumfang =	   79
2. Ärmellänge =	   61
3. Körpergröße =	 179
Ergibt die Größe: 	 40-42-C

Artikel Nr.:Jugendjacke Winter 2638321 2638361 2638401 2638403 2638442 2638443 2938483 2638485 2638523 2638525 2638563 2638565 2638603 2638605

Konfektionsgröße 32-34-A 36-38-A 40-42-A 40-42-C 44-46-B 44-46-C 48-50-C 48-50-E 52-54-C 52-54-E 56-58-C 56-58-E 60-62-C 60-62-E

Körpergröße in cm 156-164 156-164 156-164 172-180 164-172 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 172-180 188-196 172-180 188-196

Brustumfang über Hemd 62-70 70-77 77-86 77-86 86-94 86-94 94-102 94-102 102-110 102-110 110-118 110-118 118-129 118-129

Rückenlänge 62 62 62 68 65 68 68 71 68 71 68 71 68 71

Ärmellänge 54 54 54 60 57 60 60 66 60 66 60 66 60 66

1

2

3

2

5

2.1

1

2

3

2

5

2.1
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Größenermittlung
So messen Sie
richtig!

1. Messen der Oberweite
2. Messen der Ärmellänge 
3. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!

Maßtabelle Jugendanorak NÖ

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Bestimmen Sie Ihre Oberweite (gemessen über dem Hemd), die Ärmellänge vom 
Kragenansatz und Ihre Körpergröße. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Oberweite =	   77
2. Ärmellänge =	   63
3. Körpergröße =	 146
Ergibt die Größe: 	 36-38-1

1

3

2

1

3

2

Maßtabelle Feuerwehrjugendanorak  NÖ

Größe 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62
Oberweite über Hemd gemessen 62-70 70-78 78-86 86-94 94-102 102-110 110-118 118-129

58 60

60 62

62 64

64 66

70 72 74 76 78 80

72 74 76 78 80 82

74 76 78 80 82 84

76 78 80 82 84 86

78 80 82 84 86 88

Artikel Nr.: 2633 und 2637
Gemessene Maße
1 Oberweite über Hemd 77
2 Ärmellänge vom Kragen 63
3 Körpergröße 146
Ergibt die Größe 36-38-1

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Bestimmen Sie Ihren Brustumfang (gemessen über dem Hemd), die Ärmellänge vom
Kragenansatz und ihre Körpergröße. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ärmellänge vom Kragen -3 Körpergröße 124-132

Ärmellänge vom Kragen -2 Körpergröße 132-148

Ärmellänge vom Kragen -1 Körpergröße 140-148

Ärmellänge vom Kragen K Körpergröße 148-156

Ärmellänge vom Kragen A Körpergröße 156-164

Ärmellänge vom Kragen B Körpergröße 164-172

Ärmellänge vom Kragen C Körpergröße 172-180

Ärmellänge vom Kragen D Körpergröße 180-188

Ärmellänge vom Kragen E Körpergröße 188-196
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Maßtabelle Trevirabluse 

Maßtabelle Trevirahose

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1.  Messen d. Brustumfangs
2.  Messen d. Bauchweite
2.1  Messen d. Bundweite
3.  Messen d. Ärmellänge
4.  Messen d. Körpergröße
5.  Messen d. Schrittlänge

Messbeispiel siehe unten!

1

3

4

2

5

Größenermittlung Trevirabluse
34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Brustumfang 64-68 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140 140-144

Bauchweite   52-56 56-60 60-64 64-68 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132

63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63

66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66

69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69

Bauchgrößen 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Brustumfang 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140 140-144

Bauchweite 98-102 102-106 106-110 110-114 114-118 118-122 122-126 126-130 130-134 134-138 138-142

Ärmellänge 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd, dann die Bauchweite über dem Nabel und dann die Ärmellänge

Geben Sie als kontrollmaß die Körpergröße an

Gemessene Maße

Brustumfan über dem Hemd 94

Bauchweitw 82

Ärmellänge 66

Körpergröße 174

ist Größe 48/3

Größenermittlung Trevirahose
34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Bundweite 52-56 56-60 60-64 64-68 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132

Gesäßweite 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140 140-144 144-148

74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74

80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86

Bauchgrößen 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Bundweite 98-102 102-106 106-110 110-114 114-118 118-122 122-126 126-130 130-134 134-138 138-142

Gesäßweite 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140 140-144 144-148 148-152

Schrittlänge 3 KG 170-179 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

Gemessene Maße

Bundweite 94

Schrittlänge 79

Körpergröße 174

ist Größe 54/3

Messen Sie Ihren Bauchumfang, 4 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie die Hose ganz nach oben und messen Sie zwischen den Beien bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Ärmellänge 1 Körpergr. 160-169

Ärmellänge 3 Körpergr. 170-179

Ärmellänge 5 Körpergr. 180-190

Schrittlänge 1 Körpergr. 160-169

Schrittlänge 3 Körpergr. 170-179

Schrittlänge 5 Körpergr. 180-190

Größenermittlung Trevirabluse
34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Brustumfang 64-68 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140 140-144

Bauchweite   52-56 56-60 60-64 64-68 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132

63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63

66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66 66

69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69

Bauchgrößen 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Brustumfang 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140 140-144

Bauchweite 98-102 102-106 106-110 110-114 114-118 118-122 122-126 126-130 130-134 134-138 138-142

Ärmellänge 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd, dann die Bauchweite über dem Nabel und dann die Ärmellänge

Geben Sie als kontrollmaß die Körpergröße an

Gemessene Maße

Brustumfan über dem Hemd 94

Bauchweitw 82

Ärmellänge 66

Körpergröße 174

ist Größe 48/3

Größenermittlung Trevirahose
34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Bundweite 52-56 56-60 60-64 64-68 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132

Gesäßweite 68-72 72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140 140-144 144-148

74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74

80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86

Bauchgrößen 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72

Bundweite 98-102 102-106 106-110 110-114 114-118 118-122 122-126 126-130 130-134 134-138 138-142

Gesäßweite 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140 140-144 144-148 148-152

Schrittlänge 3 KG 170-179 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

Gemessene Maße

Bundweite 94

Schrittlänge 79

Körpergröße 174

ist Größe 54/3

Messen Sie Ihren Bauchumfang, 4 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie die Hose ganz nach oben und messen Sie zwischen den Beien bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Ärmellänge 1 Körpergr. 160-169

Ärmellänge 3 Körpergr. 170-179

Ärmellänge 5 Körpergr. 180-190

Schrittlänge 1 Körpergr. 160-169

Schrittlänge 3 Körpergr. 170-179

Schrittlänge 5 Körpergr. 180-190

BLUSEN: Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd, dann die Bauch-
weite über dem Nabel und dann die Ärmellänge; Geben Sie als 
kontrollmaß die Körpergröße an
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße:
1. Brustumfang = 94
2. Bauchweite = 82
3. Ärmellänge = 66
4. Körpergröße = 174
Ergibt die Größe:  48/3

2.1

1

2

HOSEN: Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie Ihre Bundweite 4 cm unter dem Nabel, und Messen 
Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie hierfür die Hose ganz nach 
oben und messen Sie zwischen den Beinen bis Schuhsoleno-
berkante.
Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße:
1. (2.1) Bundweite = 94
2. (5) Schrittlänge = 79
3. (4) Körpergröße = 174
Ergibt die Größe:  54/3

3

1

3

44

2
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Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. Messen des Brustumfangs
2. Messen der Ärmellänge
3. Messen der Bundweite (Hüftumf.)
4. Messen der Gesäßweite
5. Messen der Schrittlänge
6. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!

Diensthose Damen schwarz Diensthose Damen: 
Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie Ihre Bundweite 4 cm unter dem Nabe und Ihre Ge-
säßweite. Zum messen Ihrer Schrittlänge ziehen Sie die Hose 
ganz hinauf und messen zwischen den Beinen bis zur Schuhso-
lenoberkante. 
Danach suchen Ihre Größe aus der Tabelle!
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Bundweite =	   80
2. Gesäßweite =	 104
3. Schrittlänge =	   80
Ergibt die Größe: 	  40

Damenhosen Scwarz

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Bundweite 60-64 64-68 68-72 72-76 76-80 80-84 84-90 90-94 94-98 98-104 104-110 110-116 116-122 122-128

Gesäßweite 55-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-117 117-122 122-127 127-132 132-137 137-142 142-147 147-152

Schrittlänge 78 79 79 80 80 81 81 82 82 83 83 83 83 83

Bundweite 80

GesäßweitE 104

ist Größe 40

Messen Sie Ihren Bauchumfang, 4 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Schrittlänge, ziehen Sie die Hose ganz hinauf und messen Sie zwischen den Beien bis Schuhsolenoberkante.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

1

3

6

2

1

3

3
2

Trevirabluse Damen blau und braun

Dienstrock Damen

Masstabelle Damenrock

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

Bundweite 66-69 69-72 72-75 75-78 78-81 81-84 84-89 89-93 93-98 98-102 102-106 106-111 111-115 115-120 120-124

Gesäßweite 90-93 93-96 96-99 99-102 102-105 105-108 108-113 113-117 117-122 122-126 126-131 131-135 135-140 140-144 144-149

Seienlänge 52 53 54 55 55 56 56 57 57 58 58 58 58 59 59

Bundweite 82

GesäßweitE 107

ist Größe 42

Messen Sie Ihren Bauchumfang, 4 cm unter dem Nabel, und Messen Sie Ihre Gesäßweite

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Dienstrock Damen:
Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie Ihre Bundweite 4 cm unter dem Nabel und Ihre Ge-
säßweite.
Dann suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Bundweite =	   82
2. Gesäßweite =	 107
Ergibt die Größe: 	  42

1

2

32

4

5

Damen TRB Blusen

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

Brustumfang über Hemd 78-82 83-86 87-91 92-97 98-102 103-107 108-112 113-117 118-122 123-127 128-132 133-137

Taille 76-80 81-84 85-89 89-92 93-96 97-101 102-106 107-113 114-120 121-127 128-134 135-141

Hüftumfang 95-99 100-103 104-107 108-111 112-115 116-120 121-125 126-132 133-139 140-146 147-153 154-160

Ärmellänge 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63

Rückenlänge 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77

Ärmellänge lang Gr. 62-108 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65 65

Rückenlänge Lang 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82

Messen Sie den Brustumfang über das Hemd dann den Tailienumfang und die Gesäßweite

Die Ärmellänge von der Schulterkuhel bis Handwurzel und die Körperghröße

Brustumfang über Hemd 100

Tailie 95

Hüftumfang 113

Ärmellänge 62

ist Größe 40

BLUSEN: 
Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd, dann den Tail-
lenumfang und die Gesäßweite. 
Dann die Ärmellänge von der Schulterkugel bis zur Handwurzel.
Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Brustumfang =	   	  100
2. Taille =		      95
3. Hüftumfang =		    113
4. Ärmellänge =		      62
Ergibt die Größe: 	      40

1

2

33

1

2
4
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Maßtabelle Hemden Herren

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie Ihren Halsumfang auf Höhe des Kehlkopfes und Ihren Brustumfang. *Wenn Sie eine SLIM-Größe möchten, messen Sie auch Ihren Bauchumfang.
Bei Langarmhemden müssen Sie noch die Ärmellänge von der Schulterkugel bis zur Handwurzel messen. 
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Halsweite =	 40
2. Brustumfang =	 110
3. Bauchumfang =	102
4. Ärmellänge = 	 63	
Ergibt die Größe: 	 39-40 SLIM

Herrenhemd SLIM SLIM SLIM SLIM SLIM SLIM SLIM

Hemdgrößen 31-32 31-32 33-34 33-34 35-36 35-36 37-38 37-38 39-40 39-40 41-42 41-42 43-44 43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54 55-56

Halsumfang 32 32 34 34 36 36 38 38 40 40 42 42 44 44 46 48 50 52 54 56

Brustumfang 94 91 98 95 102 100 108 107 116 114 122 121 130 129 138 144 150 156 162 168

Bauchumfang 94 82 98 86 102 90 108 97 116 105 122 112 130 120 138 144 150 156 162 168

Kurzarm 26 26 27 27 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28

Langarm 62 62 63 63 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64

Stocklänge 76 76 78 78 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 82 83 83 83 83 83

Ärmel-Überlänge 66 66 67 67 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68

Stocklänge Überlang 81 81 83 83 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85

Damenbluse SLIM SLIM SLIM SLIM

Hemdgrößen 31-32 31-32 33-34 33-34 35-36 35-36 37-38 37-38 39-40 41-42 43-44 45-46 47-48

Halsumfang 32 32 34 34 36 36 38 38 40 42 44 46 48

Brustumfang 104 104 108 108 112 112 116 116 119 122 126 131 136

Bauchumfang 104 99 108 103 112 107 116 111 119 122 126 131 136

Stocklänge 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76

Langarm 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

Kurzarm 26 26 26 26 26 26 26 26 26 28 28 28 28

Wenn Sie Ihre Kragenweite nicht kennen, dann

Messen Sie Ihren Halsumfang

Messen Sie Ihrn Brustumfang

Wenn ein Hemd SLIM möcjten dann messen Sie den Bauchumfan

bei Langarmhemden müssen Sie noch die Ärmellängen von der Schulterkugel bis zur Handwurzel messen.

Halsweite 40

Brustweite 110

Bauchumfang 102

Ärmellänge 63

ist Größe 39-40 Slim

2

3* 4

1

2

3* 4

1

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. Messen der Halsweite 
2. Messen des Brustumfangs
3. Messen des Bauchumfangs* (SLIM)

4. Messen der Ärmellänge

Messbeispiel siehe unten!
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Maßtabelle Blusen Damen 

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie Ihren Halsumfang auf Höhe des Kehlkopfes und Ihren Brustumfang. *Wenn Sie eine SLIM-Größe möchten, messen Sie auch Ihren Bauchumfang.
Bei Langarmhemden müssen Sie noch die Ärmellänge von der Schulterkugel bis zur Handwurzel messen. 
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Halsweite =	 36
2. Brustumfang =	 113
3. Bauchumfang =	106
4. Ärmellänge = 	 60	
Ergibt die Größe: 	 35-36 SLIM

Damenbluse SLIM SLIM SLIM SLIM SLIM

Hemdgrößen 31-32 31-32 33-34 33-34 35-36 35-36 37-38 37-38 39-40 39-40 41-42 43-44 45-46 47-48

Halsumfang 32 32 34 34 36 36 38 38 40 40 42 44 46 48

Brustumfang 104 104 108 108 112 112 116 116 119 119 122 126 131 136

Bauchumfang 104 99 108 103 112 107 116 111 119 114 122 126 131 136

Stocklänge 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76

Langarm 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

Kurzarm 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 28 28 28 28

Wenn Sie Ihre Kragenweite nicht kennen, dann

Messen Sie Ihren Halsumfang

Messen Sie Ihrn Brustumfang

Wenn ein Hemd SLIM möcjten dann messen Sie den Bauchumfan

bei Langarmhemden müssen Sie noch die Ärmellängen von der Schulterkugel bis zur Handwurzel messen.

Halsweite 40

Brustweite 110

Bauchumfang 102

Ärmellänge 63

ist Größe 39-40 Slim

2

3* 4

1

2

3* 4

1

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. Messen der Halsweite 
2. Messen des Brustumfangs
3. Messen des Bauchumfangs* (SLIM)

4. Messen der Ärmellänge

Messbeispiel siehe unten!
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Maßtabelle Polo MIT Achselspangen

POLO HERREN: 
Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Brustumfang = 108
Ergibt die Größe: 	M

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. 	 Messen d. Brustumfangs

Messbeispiel siehe unten!

POLO Heren mit Achselspangen
Größe XS S M L XL 2XL 3XL
Oberweite über Hemd 95-100 101-106 107-112 113-118 119-124 125-132 133-141

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd
Gemessene Maße
Brustumfan über dem Hemd 108
ist Größe M

1

2

3

2

5

2.1

1

2

3

2

5

2.1

POLO Herren mit 
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Maßtabelle Polo OHNE Achselspangen

POLO HERREN: 
Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Brustumfang = 104
Ergibt die Größe: 	L

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. 	 Messen d. Brustumfangs

Messbeispiel siehe unten!

1

2

3

2

5

2.1

1

2

3

2

5

2.1

POLO Herren mit 
POLO Heren

Größe S M L XL 2XL 3XL

Oberweite über Hemd 92-97 97-102 102-107 107-112 112-117 117-120

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Gemessene Maße

Brustumfang über dem Hemd 104

ist Größe L

POLO Frauen

Größe XS S M L XL 2XL

Oberweite über Hemd 77-82 82-87 87-92 92-97 97-102 102-107

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Gemessene Maße

Brustumfang über dem Hemd 89

ist Größe M

POLO Kinder

Größe 104 116 128 152

Oberweite über Hemd 63-71 71-76 76-81 81-86

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Gemessene Maße

Brustumfang über dem Hemd 78

ist Größe 128

POLO DAMEN: 
Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Brustumfang = 89
Ergibt die Größe: 	M

1

2

3

2

5

2.1

POLO Damen

POLO Heren

Größe S M L XL 2XL 3XL

Oberweite über Hemd 92-97 97-102 102-107 107-112 112-117 117-120

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Gemessene Maße

Brustumfang über dem Hemd 104

ist Größe L

POLO Frauen

Größe XS S M L XL 2XL

Oberweite über Hemd 77-82 82-87 87-92 92-97 97-102 102-107

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Gemessene Maße

Brustumfang über dem Hemd 89

ist Größe M

POLO Kinder

Größe 104 116 128 152

Oberweite über Hemd 63-71 71-76 76-81 81-86

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Gemessene Maße

Brustumfang über dem Hemd 78

ist Größe 128

POLO KINDER: 
Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Brustumfang = 78
Ergibt die Größe: 	128

1

2

3

2

5

2.1

POLO Kinder

POLO Heren

Größe S M L XL 2XL 3XL

Oberweite über Hemd 92-97 97-102 102-107 107-112 112-117 117-120

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Gemessene Maße

Brustumfang über dem Hemd 104

ist Größe L

POLO Frauen

Größe XS S M L XL 2XL

Oberweite über Hemd 77-82 82-87 87-92 92-97 97-102 102-107

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Gemessene Maße

Brustumfang über dem Hemd 89

ist Größe M

POLO Kinder

Größe 104 116 128 152

Oberweite über Hemd 63-71 71-76 76-81 81-86

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd

Gemessene Maße

Brustumfang über dem Hemd 78

ist Größe 128
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Maßtabelle Pullover

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd, dann die Ärmellänge von der Schulterkugel bis zur Handwurzel.
Suchen SIe Ihre Größe aus der Tabelle
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Brustumfang = 98
2. Ärmellänge = 	 63
Ergibt die Größe: 	48-50

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. 	 Messen d. Brustumfangs
2. 	 Messen d. Ärmellänge

Messbeispiel siehe unten!

Pullover

Größe 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70

Brustumfang über Hemd 88-92 96-100 104-108 112-116 120-124 128-132 136-140

Ärmellänge 60 62 64 66 66 66 66

Rückenlänge 66 70 74 78 82 82 82

Gemessene Maße

Brustumfang über Hemd 98

Ärmellänge 63

ist Größe 48-50

Bestimmen Sie Ihren Brustumfang, gemessen über Hemd, dann die Ärmellänge, von der Schulterkugel bis Handwurzel.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

1

2

3

2

5

2.1

1

2

3

2

5

2.1
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Maßtabelle Fleece-Westen und Softshell-Jacken

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd, dann die Ärmellänge von der Schulterkugel bis zur Handwurzel. 
Dann messen Sie Ihre Körpergröße und suchen Ihre Größe aus der Tabelle
Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Brustumfang =	98
2. Ärmellänge = 	 63
3. Körpergröße = 	178
Ergibt die Größe: 	48-50-C

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. 	 Messen d. Brustumfangs
2. 	 Messen d. Ärmellänge
3. 	 Messen d. Köspergröße

Messbeispiel siehe unten!

Fleeceweste und Softshell

Größe 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78

Brustumfang über Hemd 64-68 72-76 80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 120-124 128-132 136-140 174-178 152-156

58 58 58 58 58 58 58 58 58 58 58 58

61 61 61 61 61 61 61 61 61 61 61 61

64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64

67 67 67 67 67 67 67 67 67 67 67 67

70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70

Gemessene Maße

Brustweite über Hemd 98

Ärmellänge 63

Körpergröße 178

ist Größe 48-50-C

Bestimmen Sie Ihren Brustumfang, gemessen über Hemd, dann die Ärmellänge, von der Schulterkugel bis Handwurzel.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Ärmellänge A Körpergr. 156-164

Ärmellänge B Körpergr. 164-172

Ärmellänge C Körpergr. 172-180

Ärmellänge D Körpergr. 180-188

Ärmellänge E Körpergr. 188-196

1

2

3

2

5

2.1

1

2

3

2

5

2.1
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Maßtabelle Softshell-Jacke NÖ mit auszippbaren Ärmeln 

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Messen Sie die Oberweite über dem Hemd und dann die Ärmellänge von der Schulterkugel bis zur Handwurzel.
Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Oberweite = 		  100
2. Ärmellänge =		   63
Ergibt die Größe: 	  M

Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!
1. 	 Messen d. Oberweite
2.	 Messen d. Ärmellänge

Messbeispiel siehe unten!

Fleece-Weste NÖ mit auszipbaren Ärmeln

Größen XS S M L XL XXL XXXL 4XL

Oberweite über Hemd 92-94 94-98 98-102 102-106 106-110 110-114 114-118 118-122

Ärmellänge 62 63 64 65 66 67 68 69

Rückenlänge 67 68 69 70 71 72 73 74

Gemessene Maße

Oberweite 100

Ärmellänge 63

ist Größe M

Bestimmen Sie Ihren Brustumfang, gemessen über Hemd, dann die Ärmellänge, von der Schulterkugel bis Handwurzel.

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

1

2

3

2

5

2.1

1

2

3

2

5

2.1
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Größenermittlung
So messen Sie 
richtig!

1. Messen der Oberweite 
2. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!
Maßtabelle Anorak

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Bestimmen Sie Ihren Brustumfang (gemessen über dem Hemd)
und ihre Körpergröße. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße: 
1. Oberweite =	 113
2. Körpergröße =	 174
Ergibt die Größe: 	 56-58-C

1

2

1

2

Größenermittlung Anorak

Größe 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66

Oberweite 66-68 72-76 80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 120-124 128-132

K K K K K K K K K

A A A A A A A A A

C C C C C C C C C

E E E E E E E E E

Gemessene Maße

Oberweite 113

Körpergröße 174

ist Größe 56-58-C

Bestimmen Sie Ihren Brustumfang, gemessen über Hemd und Ihre Körpergröße

Suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle.

Längen K für Körpergröße 150-157

Längen A für Körpergröße 158-170

Längen C für Körpergröße 170-182

Längen E für Körpergröße 182-194
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Größenermittlung
So messen Sie
richtig!

1. Messen des Brustumfangs
2. Messen der Ärmellänge 
3. Messen der Körpergröße

Messbeispiel siehe unten!
Maßtabelle Mantel

Beispiel für die korrekte Größenermittlung
Bestimmen Sie Ihren Brustumfang (gemessen über dem Hemd), die Ärmellänge vom 
Kragenansatz und ihre Körpergröße. Danach suchen Sie Ihre Größe aus der Tabelle!

Ihre Messungen ergeben bspw. folgende Maße:
1. Brustumfang = 106
2. Ärmellänge = 79
3. Körpergröße = 174
Ergibt die Größe:  54-C

Größenermittlung Mantel
Größe 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

Brustumfang über Hemd 84-88 88-92 92-96 98-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132

77 77 77 77 77 77 77 77 77 77 77 77

80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84

Messen Sie den Brustumfang über dem Hemd, und die Ärmellänge von Kragenansatz

Körpergröße

Brustumfang über Hemd 106

Ärmellänge vom Kragenansatz 79

Körpergröße 174

Gesuchte Gr.: 54-C

Ärmellänge vom Kragenansatz A Körpergr. 160-169

Ärmellänge vom Kragenansatz C Körpergr. 170-179

Ärmellänge vom Kragenansatz E Körpergr. 180-190

1

3

2

1

3

2
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